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Bevezetés

Hogyan lehetne elmondani, hogy mit jelent otthon érezni magunkat valahol?

Hogy mit jelent egy napsiitétte, mohéval boritott, &si lavamezén heverészni.
Hogy mit jelent érezni a nyirfék illatat esé utan.

A s6s iz(i szelet, amely olyan erdvel fdj, hogy az embernek elakad téle a lélegzete,
és sosem mulaszt el lidv5z6ini, ha atlépiink a Keflavik Replilétér kapujan.

Hogy milyen érzés Iidbdrézni, amikor a zuhanyt kévetéen megmeritkeziink egy
meleg vizd, kiiltéri medencében.

Hogy milyen a ragyogé nyari éjszakak liiktetése, amikor hajnali haromkor kilépiink
egy mulatébdl.

Hogy milyenek a fagyos, téli éjszakék, amikor az egyetlen hang a talpunk alatt ro-
pogo ho, és az egyetlen fényforrés a félénk borulé égen téancolé sarki fény.

Hogy milyen &télni, hogy tartozunk valahova, amikor szilveszter éjszakajan éjfélt

it az 6ra, és az utcan egyditt linnepliink a vdrosunk és az orszagunk lakdival.

Hogy milyen hihetetlen megkénnyebbiilés, amikor a helyi gazda inkabb kihagyja
a vacsordjat, hogy helyette eljjjén értiink, és a héviharban segitsen kihidzni a ko-
csinkat az drokbdl.

Ebben a kényvben arra teszink kisérletet, hogy az otthonunkat, Izlandot, annak min-
den nagyszeriiségével egyltt mutassuk be. Lélegzeteldllitd tajakon, kicsiny tenger-
parti varoskakon és Reykjavik nylizsgd utcéin visz majd keresztll az utunk, és kozben
épplgy megismerkediink Izland nemzeti eledeleivel és latvanyossagaival, ahogyan
az izlandiak hétkdznapjait meghatarozé sajatossagokkal is. Megemlékeziink legkiva-
l6bb sportoldinkrol, mivészeinkrdl, irdinkrél és zenészeinkrél, ahogyan kitériink arra
is, milyen nagy jelentésége van annak, hogy Izland a fenntarthatéséag, a megujuld
energiaforrasok és a nemek kozti egyenl8ség terén is a vilag élvonaldba tartozik.
Elég kilépni az ajton, és maris egy hihetetlen és kiszamithatatlan vilag var rank. Az iz-
landiak élete elvélaszthatatlan az Sket koriilvevs tajtdl. Tobbséglk nagy szabadsagban
toltheti a gyerekkorat, ugyanakkor 6sszetarté tarsadalmat alkotnak, amelyben minden-
kinek lehet8sége nyilik a boldogulasra. Az izlandiak fontos jellemz&je, hogy nem fel-
tétlenlil veszik haldlosan komolyan magukat, és egyfajta sztoikus dertivel tekintenek az
életre — a nélkuldzésben, a cudar id&jarasi korilmények és a természeti katasztrofak
altal sUjtott évszdzadok soran erre alighanem nagy szikséguk volt. Az olykor kényorte-
len, mégis lenyligozé természet, a megfontolt, egylttal pozitiv életszemlélet — mindez

része annak, hogy kik vagyunk, és hogy mit jelent izlandiként élni.
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A tliz és jég orszaga

Foldrajzi szempontbdl Izland rendkiviil fiatalnak szamit, s6t
nem tulzas azt mondani, hogy az orszdg még ma is csupan
sziilet8ben van. Amig a Fold nagyjabdl 4,5 milliard éves,
addig a legrégebbi izlandi sziklatomb alig 16 millié éves
korral buszkélkedhet. A szigetorszag a Kozép-Atlanti-hat-
sagon, az eurazsiai és az észak-amerikai tektonikus leme-
zek talalkozasanal fekszik. Ez a két lemez évente mintegy
2,5 centimétert tavolodik egymastdl, ezzel lassan, de biz-
tosan nyugati és keleti irdnyba kettészakitja a szarazféldet.
Maga a torésvonal az orszag kézepén hizédik, ahol a leg-
er6sebb a vulkanikus tevékenység. A szérazfold térségei
kozil az orszédg nyugati fele, illetve a legkeletibb részek
a legéregebbek.

Izland sok tekintetben egyfajta eleven féldrajztankdnyv-
nek is tekinthetd. Ha a Keflavik Replil&térre tartva kipillan-
tunk a replilégép ablakabdl, észrevehetjlk, hogy a lava-
mezdkon hizédd repedések mind egy irdnyba mutatnak.
Az egész szérazfold kissé olyan latvanyt nydijt felllrél, mint
egy slUtemény, amelyet tul sokaig a sttSben felejtettek.
A szémtalan hasadékardl és kilonleges, egy irdnyba mu-
tatd sziklafalarol ismert bPingvellir Nemzeti Park érzékle-
tesen tanuskodik err8l a sajatossagrél. Az 6ceédn fenekén
[évd tektonikus lemezek ellentétes irdnyd mozgasa olyan
fesziltséget kelt a foldképenyben, amely idével foldren-
gések és vulkankitorések forméjaban jelentkezik - maga a
Kézép-Atlanti-hatsag is igy alakult ki. Izland alatt raadasul
egy tovabbi kdpenyréteg is taldlhato, amelyben még erd-
sebb a vulkanikus tevékenység. Maga a sziget is ennek
készonhetSen emelkedhetett ki a tengerbdl — innen tehat
a ,tlz és jég orszdga” elnevezés.

Ahogy a neve is jelzi, Izland arculatéat elsédlegesen a jég
hatérozza meg, noha nem olyan szélséséges mértékben,
mint a kozeli és a neve ellenére gyakorlatilag teljesen fa-
gyos Gronlandot. Izland alig valamivel a sarkkér alatt he-
lyezkedik el, és északi fekvésével magyarazhaté az is, hogy
felszine mintegy 10%-at gleccserek boritjak. (Maga a sark-
koér az orszdghoz tartozd, attdl 40 kilométerre északra
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fekvé Grimsey-szigeten hizédik keresztil.) Izland tébb ak-
tiv vulkéanja, tobbek kdzt a Grimsvétn és a Katla is, glecs-
cserek alatt talalhaté.

Izlanddal kapcsolatban szdmos téves elképzelés él a
kéztudatban. El&szor is, az orszdg egyaltaldn nem olyan
hideg, mint ahogyan éltaldban a kilféldiek gondoljék. Ez
elsésorban a Golf-dramlattal magyarazhato, amely a Me-
xik6i-6bolbdl meleg vizet széllit az Atlanti-6cednba. Ennek
kdszonhetd, hogy az izlandi telek jéval melegebbek, mint
amit egyébként a térség északi fekvése indokolna. Reyk-
javikban a leghidegebb hoénapokban az atlagos kdzép-
hémérséklet mindéssze 0 Celsius-fok, nyaron pedig atla-
gosan 11 fok a jellemz&. Ez Ugy hangozhat, mintha egész
évben ugyanolyan lenne a hémérséklet, de ahogy a régi
izlandi mondas tartja: ,Ha nem tetszik az id&jaras, csak varj
6t percet, és ugyis régtén megvaltozik.” Barmelyik nap
el&fordulhat esé, szél, hd, napsiités, és mindez akar rend-
kivil gyors egymasutanban. Az izlandiaknak nagyon kell
bizniuk az el8rejelzésekben, hogy kabat nélkil akarjanak
Gtnak indulni.

Egy tovabbi félreértés szerint Izland nagyon kicsi. Ez-
zel szemben a valdsadg az, hogy Izland a 103 000 négy-
zetkilométeres kiterjedésével j6 néhany eurdpai orszag-
nal, koéztlik Magyarorszagnal, Ausztrianal és Portugélianal
is nagyobb. Ez egydttal azt is jelenti, hogy a 370 000 f&t
szamlalo lakossagnak nem kell tartania a zsufoltsagtol — Iz-
land a legritkdbban lakott eurépai orszag.









A tenger ad, a tenger elvesz

Majdnem minden izlandi a tengerparton él, nagyjabdl a kétharmaduk Reykjavik-
ban, illetve annak vonzaskorzetében lakik. A népesség tobbi része kisebb véro-
sokban, falvakban és tanyakon éli napjait. A legtébb telepiilés meglehetdsen kicsi
(tdbbnyire 500 és 5000 f& kozotti a lakossadg szama), és altaldban természetes kiko-
t6k kozelében taldlhatok.

Az izlandiak tdbbsége megszokta, hogy mindennap lathatja az 6cednt, ugyanak-
kor a vizhez valé viszonyunk némileg eltér a tobbi szigetorszag népétdl. Mi ugyanis
nem annyira a kikapcsolédasi lehet&séget, hanem inkdbb a munkahelyiinket és az
¢élelmiink forrasat latjuk a hulldmokban. Nagyon is tisztdban vagyunk azzal, hogy
milyen veszélyeket rejt az Atlanti-6cedn északi része, hiszen a hajozas egészen a mo-
dern id&kig rendkivil kockazatosnak szamitott ebben a térségben. A legtobb iz-
landinak a vérében van, hogy féli és tiszteli a tengert — ezt a kettdsséget egy régi
mondas is kifejezi: ,Hafid gefur, hafid tekur”, vagyis: ,A tenger ad, a tenger elvesz”.

Ugyanakkor ma mar a tengerhez f(iz6d6 viszonyunk — részben a javuld bizton-
sagnak kdszénhetéen — valtozéban van. A fejlett technoldgia, a megfelel képzett-
ség, a jobb felszerelések és az dvintézkedések mellett a haldszat ma mar éppolyan
biztonsdgosnak szamit, mint barmilyen mas ipardg. Az izlandiak az 6ceant egyre
tobbet hasznaljdk szabadid8s célokra is, noha a felfiitott medencék még mindig
vonzdbb célpontnak szamitanak. Ezzel egyltt a tengeri flird6zés is egyre népsze-
ribb, akdr még a téli honapokban is, minthogy sokan meg vannak gy&z&dve arrdl,
hogy a jeges vizben valé megmartozas kedvezd hatast gyakorol az egészségre — az
biztos, hogy meglehet8sen izgalmas élmény. A reykjaviki Nauthdlsvikban még egy
mesterséges ,geotermikus strand”-ot is |étrehoztak, ahol a tengerbél egyenesen
a forré medencébe |éphetiink at, vagy kellemes zuhanyt vehetilink.
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Vestmannaeyjar — Az északi Pompeii

Izland 400 kilométeren, a nyugati borlakshéfn és a keleti Hofn (a ,héfn” szé kikdtét
jelent) kozott hizédd déli partvidékén minddssze egyetlen természetes kik5té talal-
hatd, mégpedig a Vestmannaeyjar-szigetcsoport, amely emiatt a haldszat szempont-
jabdl is kiemelt jelentséggel bir.

1973. januar 23-an a Heimaey-szigeten — ez a szigetcsoport legnagyobb tagja —,
nem messze az itt 1évé 5300 f8s varostdl, komoly vulkankitérésre kerdilt sor. Izland
tdrténetében kordbban még nem fordult el8, hogy lakott terlilethez ilyen kdzelség-
ben tapasztaljanak vulkani aktivitast. Szerencsére az el6z8 napon elég cudar volt az
id3, ugyhogy a helyi halaszhajok tébbsége a kikétében allt, és igy az éjszaka kézepén
is részt tudtak venni a lakosok kimentésében. Magét a kikétst, amely nélkiil a véros
valészinileg létre sem jétt volna, komolyan veszélyeztette a felé csordogalé lavafo-
lyam, a tuddsok azonban elalltak egy javaslattal, aminek kdszénhet8en - legalabbis
részben — meg tudtdk akadalyozni a katasztréfat: tengervizet szivattyuztak egyene-
sen a lavéra, hogy az még idében lehdiljon és megszilarduljon. A kitérés hénapokig,
egész pontosan julius 3-ig tartott, és |ényegében az egész varos hamu ala kertilt, né-
hany hézat pedig a lava semmisitett meg. Ezzel egylitt a védekezés elérte céljat, és a
lakossag nagyjabdl kétharmada késSbb visszatérhetett az otthonaba, a varos pedig
hamarosan ismét felvirdgzott.

A katasztréfaban megsemmisiilt egyik hazat idékdzben kiastak, és részben itt ala-
kitottak ki a vulkankitérésnek emléket &llité Eldheimar mizeumot. Maga a héz - Pom-
peii maradvényaihoz hasonléan — mintha megdermedt volna az id8ben: az asztalon
|év8 kavéscsészék és a foldon heverd gyerekjatékok még mindig ugyanott allnak,
mint évtizedekkel kordbban. A kitérés kdvetkeztében létrejott, és ezzel értelemsze-
rlen rendkivil fiatalnak szdmité Eldfell-hegy ma is a véros f6lé magasodik, és egy
révid sétéval fel lehet jutni a cstcséara. A forrésag még fél évszazaddal késébb sem
tlint el nyomtalanul — elég ugyanis egy kissé leasni a tormelékbe, és maris érezni a me-
leget. A helybeliek olykor rozskenyértésztaval teli dobozokat asnak a kavicsok kézé,
majd huszonnégy éraval késébb visszatérnek, és tessék — készen is van a ropogéds,
vulkanban sult kenyér.





