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ELOSZO

Régota tartd szenvedély gyiimoélese a konyv,
melyet kezében tart az olvasé. Mivel az Olasz-
orszdg irdnt érzett mérhetetlen vonzalmon na-
gyon sok magyarral osztozom, s a témédban egy
ma mdr sokak dltal kedvelt honlapot is szer-
kesztek immdr majd’ egy évtizede (olaszorszag-
rol.hu), igazdbdl id§ kérdése volt csak egy szép,
papiralapt kiadviny megjelentetése.

Ami e kétet lapjaira kivdnkozott, az viszont
kicsit kilép a sablonbdl, amit Itdlia megszo-
kott dbrazoldsaként ismeriink, netaldn varunk.
Az olvaséval kozos érdeklédés arra sarkallt,
hogy segitsek mds szemszogbdl nézni erre
a gyonyort orszdgra. fgy a kovetkezd oldala-
kon a megszokottdl eltérd témdkkal is taldl-
kozhatunk, amelyek taldn szélesitik is kicsit az
ismereteink horizontjit.

Iedlia 4j szemszogbdl torténd megkozelitése
igy f8leg arra ad lehet8séget, hogy didhéjban,
tudomdnyos appardtus nélkiil, kénnyed, sz6-
rakoztat6 stilusban mutassak meg néhdny ér-

> C. W. Eckersberg rémai
/dtképe 1814-bol

dekességet. Izelit6ként is tekinthetiink a kényv-
re, ami felhivja a figyelmet szdmos olyan kii-
l6nlegességre, amelyekrdl rendre kevés sz
esik. Néhdny téma 6nmagdban megérne egy
egész kiadvdnyt — mdsokrdl tengernyi iroda-
lom sziiletett mar.
A célom alapvetden az, hogy az olvasé
a mésik, kevésbé ismert Itdlidrol is képet kap-
hasson. Mivel a torténetek nem kapcsolédnak
szervesen egymdshoz, inkdbb egy-egy 6ndl-
16, mini utazdsra visznek, igy az id6hidnnyal
kiizd8k is kedvvel olvasgathatjik a révid, de
kerek sztorikat.
Bdrkdnyi Noémi
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TOSCANA
ES A DOHANY
SZIVARFUST
FUROPABAN

Igazan j6 szivarok nemcsak Kubaban készul-
nek, kubai dohdnybdl, hanem akézelliinkben,
Eurépdban is taldlunk megfeleld pofékelni-
valot, ha alaposan kériinézink.
Toscandban az 1810-es évek 6ta dllitanak eld
kivalé minéségl szivart; eleinte Firenzéhez
kozel gyartottdk, a késébbiekben Lucca va-
rosa lett a kézpont.

Nagyon hosszt ideig, egészen 2004-ig olasz
kézben maradt a szivargydrtds, akkor azonban
a BAT (British American Tobacco) Italia vette
4t az irdnyitdst. Két évvel késdbb, 2006-ban
a Maccaferri csaldd (e nagynevi, bolognai di-
nasztidnak az {izleti élet szdmos mas teriiletén is
vannak érdekeltségei) vdsdrolta meg, s igy keriilt
Ujra olasz kézbe az el8dllitds. Jelenleg a cég Ma-
nifatture Sigaro Toscano S.p.A. néven mikadik.

Az elmalt évekbdl szdrmazé adataik sze-
rint évente kb. 196 millié szivart allftottak el8,
amelybdl 6ridsi mennyiség, mintegy 3 millié da-
rab késziilt kézzel. Jelent8s az exportrevékenysé-
giik is, amely Eurdpdn kiviil tobbek kozott Ka-
naddba, Ausztrilidba és az arab vildgba irdnyul.

A SZIVARSODRO NOK SORSA
A szivargydr volt az els§ olyan munkaadé
Olaszorszdgban, amely egyenld bérezést biz-

tositott a férfi és néi munkavallaléknak. Am
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ennek eléréséhez hossza és rogos utat jartak
be a szivarsodré nék. A rég dhitott bérrende-
zéshez kéu sztrdjkra is sziikség volt, amelyek
koziil az elsé 1874-ben zajlott. Kordbban
ugyanis méltatlanul alacsony fizetségért fog-
lalkoztattdk az itc dolgozé, fontos feladatot
végz8 néket — nem csoda hdt, hogy a mun-
kabesziintetés mellett dontdttek. A mdsodik
sztrdjk mdr nem csak és nem koézvetleniil
a bérezésrdl széle. Az 1912-es felhdboro-
dds azért alakult ki, mert rendszeres volt a
ndkkel szemben tanusitott nem megfeleld
bindsmdd, valamint a gydrtdshoz hasznadle
dohdny mindsége sem volt kielégit8. A napi
eléirt darabszdmot csak j6 mindségli dohdny
sodrdsdval lehetett elérni, igy 6nhibdjukon
kiviil iitkoztek komoly akaddlyba a munka-
véllalok. Ezen tilmenden nem fizették ki ne-
kik a gyakori ttlérdkat, amelyek gyakorlatdc
néhdny évvel kordbban, 1906-ban vezettek
be — mindez pedig kedvezdtleniil befolydsol-
ta a dolgozdk életét, ami egy id6 utdn mdr
nem volt tolerdlhaté. A sztrdjkok hatdsdra a
szivarsodrd nék korillményei sokat javuleak,
nem volt hdt tovdbbi akaddlya a magas mi-
ndségli munkdnak.

Ahhoz, hogy valaki 6ndlléan el tudjon ké-
sziteni egy igazi, kézmives szivart, kb. mdsfél
éves betanulds szitkséges, tehdt a munka egy-
dltaldn nem konny( vagy egyszer(i. Rendki-
viili kériltekintést igényelt (és igényel ma is)
ugyanis, hogy a dohdnylevelek egyenletes mi-
ndséglick legyenek, illetve hogy a szivar végiil
se tul laza, se tdl tdmor ne legyen. A 19-20.
szdzadban a szivargydrtds mivészete nemrit-
kdn anydrdl ldnydra sz4lle.

A sztrdjkok és az ezekkel kiharcolt eredmé-
nyeik révén a szivarsodré nék (le sigaraie) az
emancipdcid, és ezzel egyiitt a modernitds él-
harcosai is voltak a korabeli Itdlidban.

A gydr induldsakor csak mintegy 20 {8 fog-

lalkozott aktivan a szivarok készitésével, azon-



ban az olasz egyesiilés (1861) utdn a dolgozdk
szdma exponencidlisan emelkedett.

A szivarsodré hélgyek munkdja a mai napig
nagyon fontos, hiszen a legdrdgdbb és legma-
gasabb mindségli szivarok ma is kézzel késziil-
nek. Az 1900-as évek elsé felében mdr mintegy
12 000-16 000 nd dolgozott a szektorban. Mdra
a szdmuk jelent8sen lecsokkent — de még min-
dig akad kb. 40 olyan szivarsodré, akik csak
a kézzel készitett szivarokat gydrtjak.

Ugy tudni, az elsék kozé tartozott a gyér a te-
kintetben is, hogy 6voddt hoztak létre mellette
az ott dolgozd nék gyermekeinek, hogy egy-
szerlibbé tegyék az életiiket; és persze azért is,
hogy a munkavillaléi kapacitdst maximélisan
kihaszndlhassdk. Szezontdl fliggéen a munkaidd
napi 7-14 6ra hosszan tartott, s bdr a szivarsodré
ndk nem éleek konnyen, az 4llds mégis pénziigyi
fuggetlenséget biztositott nekik.
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A SZIVAR TORTENELME

A szivar eurdpai térténelme Amerika felfede-
zéséig nyulik vissza. A tdvoli kontinens felfede-
zésének koszonhetben szdmos Gj novény keriile
Eurdpdba; kozéjiik tartozik a dohdny is. Az el-
mult nagyjabdl 200 évben szivar készitésére a
Kentucky nevti fajtdt haszndltdk — és bizonyos
forrdsok tudni vélik, hogy mar a Medici-csaldd
is kapott néhdny tovet ebbdl az Gjdonsigszdm-
ba mend névénybdl az 1500-as években.
Manapsdg 6t olasz tartomdnyban (Toscana,
Campania, Lazio, Umbria, Veneto) folyik do-
hdnytermesztés, és csak néhdny helyen a gydrtds
(Lucca — Toscana, Cava de’ Tirreni — Campa-
nia). Az olasz szivarok a ,Toscano” mdrkanevet
viselik, és szdmos tipusuk létezik, amelyek izben,
aromdban, fiistjiik szinében és mennyiségében
mind-mind eltérnek egymdstdl. Igy az igazi
inyenc dohdnyzdk is bizonyosan taldlnak a kifi-
nomult izlésitknek megfeleld véltozatot.

AZ ELOALLITAS TUDOMANYA

A szivarozds nem Uj kelet(i hébort, komoly ha-
gyomdnyokkal rendelkezik. A szivarok el84lli-
tdsa nem egyszerd, és f8leg nem révid folyamat.
A dohdnyleveleket pécoljdk, fermentdljdk, a le-
vélhalmokat rendszeresen dtforgatjdk. Ezt kove-
t6en levédlasztjak az erezetiikrél, és szétvilogat-
jék aszerint, hogy feddlevél vagy toltelék késziil

< Szivarsodré nék munka kizben
> Lucca, az Ordig hidja



majd belslitk. Ertelemszertien a nagy, hibatlan

leveleket tartjdk meg a szivarok burkolatdnak,
mig a kisebb, t6rétt vagy sériilt levelek a szivar
belsejében bujnak meg. (Olaszorszdgban fedd-
levélnek észak-amerikai termesztésti dohdnyt is
haszndlnak, nem csak helyit. Ennek oka, hogy
a novény Eszak-Amerikéban termé tipusa na-
gyobb leveleket hoz, igy szebben tekerhetd.)

A kézi készitésli szivar esetén a dohdnyt a tol-
telékhez specidlis médon meg is ,fésiilik” a
megfeleld légdteresztés biztositdsira — ettdl szelel
a szivar, igy lesz tokéletes az égés. A fésiilés tehdt
a szivarkészités egyik kritikus pontja. A féstilést
és feltekerést kovetben a méretre igazitote szivart
minden szivarsodré a nevével elldtott tdlcdra te-
szi, ezutdn kovetkezik a mindség-ellendrzés.

A ,Toscano” szivarokhoz csakis Kentucky
dohdnyt haszndlnak, mds fajedval valé keverés-
16l 526 sem eshet. Az egyes varidnsok izét, fiist-
jét az is befolydsolja, hogy a fermentdlds és az
érlelés mennyi idét vesz igénybe. A fermentdlds
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jellemz&en 30-50 napig tart, az érlelés, szdritds
azonban ennél jéval tovdbb — minimum 4 hé-
nap, de akdr egy teljes év is eltelhet, micl8te
csomagolndk és értékesitenék a pofékelésre
kész termékeket.

A szivarok nagy részének készitését mdr régen
gépesitették. Ahogy mdr sz6 volt réla, manapsdg
csak maréknyi szivarsodré dolgozik a kézi el8-
4llitdsy, extra magas mindségl szivarokon, az
sszes tobbi mechanikus tton késziil.

IGAZI TOSZKAN POFEKELNIVALO

No de tudja-e valaki, mekkora egy rendes,
toszkdn szivar? Nos, el8szor is nem ugyanak-
kora az dtmérdje a teljes hosszdban, ebben is
eltér a karibi térségben készitett véltozatoktdl.
Kozépen, a hasndl ugyanis vastagabb, a szélek
felé a kéc vége (a fej- és a ldbrésze) vékonyabb,
de egymdssal kb. azonos dtmérdji. Egy tisztes-






séges toszkdn szivar dtmérbje 13—-16 mm ko-
zott valtozhat, hossza pedig 155-163 mm lehet.

Ez alél kivétel az egyik legimpozénsabb tipus,
amely az Il Moro” névre hallgat, és minden
bizonnyal az egykori Sforza-csalddfér6l, Ludo-
vico ,, Il Moro” Sforzardl nevezték el. A mildndi
Sforza-dinasztia egyik legkiemelked8bb alakja
és a korszak hires mecéndsa ragadvdnynevét
(melynek jelentése: ,,a mér”) valészintileg fekete
haja és sotét ténust bbre miatt kaphatta. Nem
véletlen tehdt az elnevezés, amely jogosan utal a
szivar sotét szinére. Ez a verzié 20 mm dtméréj,
hossza pedig 230 mm, igy sz6 szerint kilg a
sorbdl. Ennek megfelelen ez az egyetlen, ame-
lyet egyesével csomagolnak és hoznak forgalom-
ba elegdns fadobozban, igen magas dron.

Mi mindenkit arra bitoritunk — amennyi-
ben szenvedélyes szivaros —, hogy ne ragadjon
le a kubaindl. Ugyanakkor azt is hangstlyoz-
ni kell, hogy a szivarozds is durva fiigg8séget
okoz, akdr mdr heti egy darab is. Rdaddsul
egyetlen, tokéletesre sodort szivar majdnem
annyi dohdnyt tartalmaz, mint egy doboz
normdl cigaretta — gy csak dvatosan!

Mostanaban a kovetkezd kézzel késziilt szivar-
valtozatok érhetdk el a ,, Toscano” kindlatdbdl:

e Il Moro

* Toscano Originale Millennium
¢ Toscano del Presidente

* Toscano Originale Selected

* Toscano Originale

Akad j6 néhdny kézi véltozat, amely csak
iddszakosan és csupdn limitdlt szimban késziil.
Léteznek hagyomdnyos és un. kortdrs {zvild-
gt szivarok; néhdny olyan is, amelyeket vala-
milyen hirességrdl neveztek el (Soldato, Mo-
digliani, Garibaldi). Természetesen az utébbi
id8kben megjelentek a kiilonféle aromdval
megbolonditott vdltozatok, amelyek kozott
egészen meghokkentd verzidk is léteznek, mint
pl. a kdvés (ebbél persze mindjart tdbbféle is),
grappds, dnizsos vagy akdr limoncellds.
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A TOSZKAN SZIVAR LEGENDAJA

A toszkdn szivar sziiletésérdl is szol legenda
— mint Olaszorszdgban szinte mindenrél, tehdt
szemiink sem rebben.

1818-ban kezdték el a mai értelemben vett
fermentalt szivarok folyamatos gydrtdsdt, egy
véletlen esemény eredményeként. III. Ferdi-
ndnd toszkdn nagyherceg alapitotta meg a do-
hénygydrat — annak idején még Firenzében
mikodote a manufaktira —, ahol 1815-ben egy
Oridsi zivatar eldztatta a dohdnyleveleket, és
hidba szdrogattdk azokat, a fermentdcié (ami
addig nem volt része a folyamatnak) kényor-
teleniil beindult, a természetnek koszonhetben.

A levelek fura szaga miatt a gydrban tgy
déntodteek, hogy bér kidobni taldn nem kel-
lene mindet, az alapanyagbdl legfeljebb csak
valami nagyon vacak mindségti, kimondottan
alacsony dron eladhaté termék késziilhet. Ha-
marosan piacra is dobtdk a kényszer sziilte 4j
készletet, amitél miel6bb szabadulni kivintak,
azonban a szivar igencsak zajos sikert aratott.
Fisstje kellemesebbnek bizonyult, mint a ko-
rabbi valtozaté, és teljesen mds, Gjszerti izével
szinte sokkolta a kozonségét. A kereslet a vart-
ndl jéval magasabban alakult, igy a fermentdlt
szivart nagy keletje miatt folyamatos gyartot-
tak. Ki tudja — taldn ha nincs az a nagy ziva-
tar 1815-ben, még ma sem tudndnk, milyen
nagyszer(i a fermentélt szivar.

< Egy szivarkészitd asztala



e saanalS

i\

L e =
s

A Lucca — ldtkép a szivarkészités egykori kizpontjdnak otthont adé virosrol
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