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l.
Segélgkialtas
a dzsungelbél

Aikoét komoly fajdalmak gyotorték. A hata nyilallt,
a nyaka begorcsolt, a laba mar 6radkkal el6bb meg-
macskasodott, aztan elzsibbadt. Ennek ellenére nem
kockaztatta meg, hogy felny6gjon vagy akar csak meg-
moccanjon. Alegkisebb mozgas,alegaprobb figyelmet-
lenség csak fokozta volnaa fajdalmait. Aiko megprobal-
takikapcsolnia tudatabdl a kinokat. Az agya segitségé-
vel akart megfeledkezni a testérdl, ilyen egyszerd volt
a feladat. De hit éppen ez nem sikeriilt. Mi lenne, ha
egy picit mégis megmozdulna? A Roési, a Bolcs Mester,
ahogy hodolattal sz6litottik, talin nem venné észre.

Aiko egy milliméternyit felemelte a fejét, hogy

a hatizmait egy csoppet ellazitsa.



De a Mester maris lecsapott ra.

— Dacos fejjel semmire se jutsz — nyilatkoztatta ki
szigortian.

Aiko dithos lett. Nem Rosi Szeng-csanra, a zen bolcs
tanit6jara, aki mindent megtett, hogy a helyes tra te-
relje 6t. Nem, Aiko sajat magara haragudott. Mert tal
gyengének bizonyulta szelleme. Hiszen a testi gy6trel-
meket mind&ssze par 6rara sem volt képes kikapcsolni.

Mint minden szombaton, Aiko ezittal is hajnali
négykor kelt, néman elkészitett egy kancs6 z6ld teat,
és aztan kis kortyokban megitta. Utdna bementa do-
dzsoéba, vagyis a szentélybe, ahol a tobbi tanitvannyal
kozosen meditilt. A sziilei nagyon fontosnak tartot-
tak, hogy Aiko egyszer tokéletesen elsajatitsa majd ezt
az 0si, azsiai mivészetet.

— Vilagszerte az 6sszes sikeres ember naponta me-
dital, hogy apolja a szellemét és képes legyen Gssz-
pontositani az élete célkitizéseire — magyarazta az apja
minden adand6 alkalommal.

Most tehat Aiko l6tusziilésben gubbasztotta medi-

taloparnajan tovabbi huszonharom srac tarsasagaban.



Szemét lehunyta, két keze ovalis alakban 6sszefonva
pihent a hasan. Mar harom 6rjja iilt mozdulatlanul.
Vagy harom perce csupan? Meditalas kozben teljesen
megszint az id6érzéke.

— A gondolatok csak elterelik a figyelmet az itt és
most1étezs élettdl. Attdlajelenvald-1éttdl, amelyben
éltek — ismételte ma mar legalabb tizedszer a Mester.
— Engedjétek, hogy a gondolatok b6séggel aradjanak
felétek, és aztan akként szélljanak tova téletek, akar
a felh6k. Es hagyjatok nagyobb teret a gondolataitok
kozott. Ha ez sikeril, akkor meditaltok helyesen.

Megint felhorgadt a dith Aikdban. ,,Az Gsszes tob-
bi tanitvany sokkal el6bbre jar, mint te! — kialtotta a
lelke mélyén egy hang. — Egyszer(ien képtelen vagy
kiiktatni az agyad mtikodését!”

Es ebben a pillanatban mar megint ott 4ll elStte a
Rosi. Mintha csak tudta volna, hogy Aiko élénken
gondolkozott, ahelyett hogy csakis arra gondolt vol-
na, hogy semmire se gondoljon.

— Holjarsz? — kérdezte fedd6en a mélyen tisztelt zen

mester a tanitvanyat. — Itt kell lenned. Ebben a terem-



ben, ebben a testben. Nem pediga multban, és nem is
ajovGben! Légy jelen a jelenben! Itt és most!

Aiko 1élekben megremegett. Legszivesebben ra-
ivoltott volna a Mesterre. De volt mar elég tapaszta-
lata ahhoz, hogy tudja, pusztin 6nmagara haragszik.

,Gyerlink, ember! — adta ki maganak a parancsot.
— Szedd mar 6ssze magad!”

Vett par nagy levegét, hogy lelassuljon a szivverése.
Megprobalt semmire se gondolni. Se az Allati H8s6k-
re, se az utolso kalandjukra. Megprobalt nem gondolni
a mentorara, Cliff Hangerre és a szélsebes repiilésre a
Héskopteren. A Bestialis Csavokra, 6si ellenségeik-
re. Nelsonra, a gekkojara, aki a d6dzs6 mennyezetére
tapadva logott. Nelson. ..

Es éppen ebben a pillanatban megtortént. Amikor
Aiko Nelsonra gondolt, konny aramiitésként észlel-
te, hogy kapcsolatba 1ép a mégikus allataval. Mintha az
agyabol kiszivtak volna az 6sszes gondolatot. Szellemi-
leg olyan éber lett, mint még soha korabban. Az 6sz-
szes elterel6 vagy zavard hang elnémulta fejében. Aiko

olyan konnytinek érezte magat, akar egy madartoll.



Nagyon lassan eloldotta 6nmagat a testétdl,

és a talaj folé emelkedett. Meglepve, de bar-
miféle szorongéas nélkiil nézett le a sajat
testére. Nelson nagy és rendkiviil éles
szemével latta 6nmagat. A gekkd min-
dent észrevett, pillantasit semmi sem
keriilhette el. Odalent Aiko ilt 16tusziilésben,
el6tte, mogotte és mellette rendezett sorokban
az 6sszes tobbi didk. Szeng-csan mester néman
jarkalt kozottiik. Most megallt Aiko mogott, mint
mar oly gyakran ezen a reggelen. Par masodpercig
mozdulatlanni dermedt. Aztan felemelte a fejét, és
felnézett a mennyezetre.

Aiko egyszertien képtelen volt ezt felfogni. A Rosi
mindent megérzett, ami a szentélyében tortént!
A Mester szamara nyilvan teljesen természetes volt,
ha a szellem elvalik a testt6l. Vagy egyszertien csak
annyit latott, hogy egy tok normalis gekko csiing
a szentély plafonjan?

Hirtelen fiilstiketit6 kialtas hangzott fel. Aiko rog-

ton tudta, hogy segélykialtast hall. De nem embertdl,



hanem valamilyen allatt6l érkezett. Talan egy madar-
tol vagy egy izgatott majomtol.

Aiko latta, hogy a teremben senki sem mozdult.
Vagyis lehet, hogy csak 6 hallotta a segélykialtast?

Az izgalom ellenére Aiko szive még lassabban do-
bogott, vagyis nyilvan nagyon mélyen belemeriilt a
mediticidba. A szentély kezdett elGszni. A matracok,
a papirbol késziilt falak, a tanitvanyok, a hangszerek
egymasba olvadtak valamiféle titokzatos mdédon
megnyilt 6rvényben. A hlt helyikén bokrok, fak
és hatalmas névények néttek ki a f61dbél. Még tobb

allat tvoltott. Aiko mindezt mesés

nyugalommal, de éppoly erés cso-

dalkozassal szemlélte. Brekegett,

rikoltozott és r6fogott koriilotte
minden. A dzsungel kell6s koze-
pén talalta magat. Egy idegen gekko
testében maszott fel egy repedezett
fatorzson. Egyre magasabbra jutott.
Minden 1épéssel hangosabb lett a kialtozas. Végiil ott

oA

allt a rikacsol6 allat el6tt. Egy pompas szarvascsGrii-



madar volt. Aiko valami felfoghatatlan okb6l azonnal
tudta, hogy him.

— Segitened kell! - sirinkozott a madar. Aiko min-
den szt olyan tisztan hallott a fejében, mintha az
allat a valosagban is hozza beszélne. — Gyorsan, amig
nem késé. A parom és a fibkiim mar elvesztek. Es ez
torténik majd a tobbi allattal is. Sziikségilink van rad,
Aiko! Segits! Gyere!

— De hova? — tudakolta Aiko kétségbeesetten.

Am ekkor tompa hang szélalt meg. Bong! Aiko
lezuhant a fardl, kiesett a vadonbdl, és visszakertilt a
dodzsoba. Szelleme elhagyta Nelson testét, és vissza-
surrant Aikoba. Megint érezte a fajjdalmakat. A valla-
ban, a nyakaban, a labaiban. Rdadasul minden 6ssze-
vissza kavargott a fejében, mintha tett volna egy kort
a vilag legnagyobb hullamvasatjan.

Bong!

A gondolatok visszatértek Aiko fejébe. Szeng-csan
mester raiitott a kalapacsaval a fabol késziilt halra,
amely a szentély bejaratinal l6gott. Ez voltajel, hogy

vége a koz6s mediticidonak. Maskor Aiko mindig meg-



konnyebbiilt, ha meghallotta a gongiitést. A kinok egy
csapasra megszintek. Legalabbis egy hétre.

De ma bossztsan vette tudomasul, hogy vége az
ilésnek. Mert most el&szor sikeriilt néhany masod-
percnél hosszabb ideig kikapcsolnia szellemét. Parszor
meghajolt és a padlora vetette

magat. Aztan kinyitotta a

szemét. Kinytjtottaal4-

bat, és megmasszirozta.



A tanitvanyok egymas utan hagytak el a meditacios
termet.

Aiko megvarta, mig az utolso is eltavozik. Aztan
a Mester felé fordult:

— Rosi Szeng-csan. .. — mondta halkan, és megha-
jolt. — Beszélnem kell Onnel. Teljesen meg vagyok
zavarodva...

A zen mester mélyen a szemébe nézett. Alig volt
magasabb a fiinal: nagyjabol hetvenéves, olyan arc-
cal, amelyet a nem japan szarmazasuaak is alighanem
bolcsnek neveztek volna. Egyetlen sz6 nélkiil, nyugodt
léptekkel kiment a szentélybdl a kertbe, ahol fekete
talarja hosszi szarnyait finoman meglebbentette egy
arra tévedt konny fuvallat. Leiilt a bambuszok kozt

all6 egyszer( fapadra. Aiko letérdelt elé.
— Mester, latomasom volt — kezdte
a beszamolbjat. — Ugy

éreztem, mintha



mar nem itt lennék, a d6dzséban, hanem sok ezer
kilométernyi tavolsagban, valahol az serd6ben.

A Mester finoman mosolygott.

— Mavégre sikeriilt eloldani a szellemed a testedt6l.
Mindig is tudtam, hogy te vagy az egyik legtehetsé-
gesebb tanitvanyom.

Aiko eleinte szohoz se jutott meglepetésében. De
aztan kiszakadt beldle:

— En?! Hiszen én mindig azt hittem, hogy a legrosz-
szabb vagyok! Tiirelmetlen, durcas, szétszort. Minden
egyes héten ilyennek éreztem magam.

Szeng-csan mester a tenyerével végigsimitott egy
bambuszlevelet.

— Haelérted a tiirelmetlenség ezen szakaszat, akkor

mar nem vagy messze att6l az dllapottdl, amely-

ben ma reggel leledzettél. A legtobb Q:?/

tanitvany csak bobiskolva me-

red maga elé — magyaraz-
ta. — Akad sok olyan

szerzetes, aki csak



harmincéves gyakorlas utan jut el oda, ahova ma te.
Masok meg soha.

Aiko hitetlenkedve csovalta a fejét.

— De kozben Ggy éreztem, hogy a segélykialtas va-
16di, nem pedig a litomasom része!

— Mert valoban valédi is volt! — vagta rd a Mester.
— En szintén hallottam! Noha nem olyan hangosan,
mint te. Hiszen végiil is a te cimedre kiildték a segély-
kialtast!

Aiko tanacstalanul kérdezte:

— Akkor most mit kell tennem?

A Mester felallt.

— Erre nem nekem kell megadnom a valaszt. Te ma-
gad tudod a feleletet.

A Rosi felemelt valamit Aiko hita mogiil a f6ld-
r6l, és odanyujtotta a tanitvanyanak. Aiko alig hitt a
szemének. Egy madartoll volt! Egy szarvascsériima-
dar tolla!

— Szerintem ez téged illet... — mondta halkan a
Mester. — De azt tudod, hogy tilos barmiféle fegyvert

bevinni a szentélybe.



Aiko elhazta a sz3jat.

— De mélyen tisztelt Mesterem, ez csak egy toll,
nem fegyver!

A Rosi mosolygott. — Egy zen mester szamara bi-
zonyos korilmények kézt minden fegyverré valhat.
Még egy sima toll is. Csak tintorithatatlanul kell hinni
benne! Es akkor elhiszik az ellenségeid is. Latjuk egy-
mast a jovo héten, tehetséges tanitvanyom!

— A jov6 héten. .. — hajolt meg ismét Aiko.

Teljesen megzavarodva hagyta el a d6dzso kertjét.

Otthon az apja, Kamui varta. Egy széles divanyon tilt,
és Gjsagot olvasott. Természetesen a gazdasagi rovatot.
Kamui sikeres tizletemberként tevékenykedett, és sza-
kadatlanul azon torte a fejét, hogyan lehetne még tobb
pénzt keresni. A ma viselt, méret utan csinaltatott 61-
tonye minimum annyiba keriilt, mint egy kisebb aut6.

— Elkéstél, Aiko! — mondta éppoly szemrehanyd
hanglejtéssel, mint mindig. — Egy 6ra mulva kezd6dik
a karateedzésed, és hetek 6ta egy helyben toporogsz,

egy paraszthajszilnyit sem haladsz el6re!



Aiko vett egy nagy levegét. Hogy megfeleljen a
sziilei magas kovetelményeinek és fellegjaro elvara-
sainak, ahhoz t6bb higgadtsagra volt sziiksége, mint
Szeng-csan mesternek.

— Még valtottam par sz6t a zen mesterrel - mondta
az igazsagnak megfelelGen.

— Es? — vagott kozbe az apja azonnal. — Elégedett
veled?

— Igen, nagyon is! — mondta Aiko biiszkén. — Azt
mondta, hogy én vagyok az egyik legjobb tanitvanya.

Kamui szép gondosan 6sszehajtogatta az Gjsagot,
berakta az aktataskajaba, és felallt.

— Nelegyél olyan beképzelt! - torkolta le szigortian
a fiat. — Ez nem illik hozzad.

Ezzel szamara véget is ért a beszélgetés. Aiko apja
bementaz irodajaba. Hogy mikor jon haza, azt sosem
lehetett tudni.

Kamui teljesen a munk3ijanak élt, akarcsak Aiko
anyukaija. Ennek mind&ssze egy elénye volt: Aiko-
nak sosem kellett kitaldlnia valami fedésztorit, ha

aton volt az Allati H8sokkel. A sziilei amtgy sem



vették észre, hogy otthon il, vagy valahol méshol
koszal.

Bementa szobdjaba. Az irbasztala titkos rekeszébdl
el6vette a hdsmobilt. Ezzel a kiilonleges okostelefon-
nal Aiko képes volt felhivnia méasik harom Allati Hést,
vagy lizenetet kiildeni nekik, vagyis dlland6 kapcso-
latban allt Pepével, Moj6val és Johnnal. Es persze a
mentoraval, a h6smobil szamitogépes fejlesztGjével,
Cliff Hangerrel is. Cliff, a kalandor tette mind a négyi-
ket azza, amik ma. Egy magikus szertartas keretében
Cliff 6sszekapcsolta ket a sajat allataikkal, és ett6l
fogva mar nem atlagos, hétkoznapi sracokként éltek,
hanem atvaltoztak kiilonleges képességekkel rendel-
kez6 hésokké.

Aiko betitotte a titkos szamot. Alig par masodperc
mulva mar jelentkezett is a j6l ismert mély hang:

— Hol éga haz?!

— Vegyél fel szélsebesen, Cliff — kérte Aiko. — Sze-
rintem nagy langgal lobog.

Egy pillanatra lehunyta a szemét. Es hirtelen pon-

tosan tudta, hova kell mennie.
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— Azonnal el kell mennem egy nagy szigetre Indo-
néziaban! Szumatra szigetére! — kialtotta izga-
tottan a telefonba. — Nagyon meredek dolgok

torténnek ott!

Cliff Hanger er6s volt, tettre kész, bator
és kalandvagyo, és mindig egyértelmiien
képviselte a sajat meggy6z6dését. De
mindenekel6tt nem sokat kérde-
z6skodott, ha az Allati Hsok
kértek téle valamit.

— Egy 6ran belil nalad
vagyok — mondta, és azzal kinyomta a telefont.

Aiko fellélegzett. Ugy érezte, komolyan veszik, és
ez baromira jolesett neki. ,,Barcsak apaisilyen lenne!”
— gondolta kissé szomortan.

Pontosan 6tvenkilenc perc malva szallt le a Hés-

kopter, Aiko pedig felment a fedélzetére.
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